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Die benediktinische Professurkunde
und ihre Akten vom 16. bis zum 20. Jahrhundert
am Beispiel 6sterreichischer Stifte

von

ALKUIN VOLKER SCHACHENMAYR

1. Einleitung

Die Benedikesregel schildert den livurgisch-rechtlichen Vorgang des Klo-
stereintritts deutlich und weist darauf hin, dass dic Professablegung des
ncucn Konventmitglieds anhand von Unterlagen und eventuellen Testa-
mentsverfigungen dokumentiert werden muss'. Auch Vorstufen zur Pro-
fess wie das Ansuchen des Kandidaten sind Vorbereitungen auf eine cinen
Rechtszustand schaffende Handlung; sie sind cbenfalls genormet. Mit der
Aufforderung des Regelvaters, die Professurkunde cines jeden Ménches
gesondert aufzuheben — komme, was wollc —, sind dic Fundamente des
antiken Klosterarchivbestandes gelegt worden. Professurkunden sind
daher urspriinglicher als die Besitz- und Privilegiennachweise, dic fiir das
Klosterarchiv des Mittelalters so bestimmend warenz.

Im folgenden Beitrag werden zusitzlich zur Professurkunde die Akten
zur Profess, die scit der frithen Neuzeit @iberlicfert sind, analysiert. Im
Grunde sind diesc: das Ansuchen um Aufnahme in das Noviziat (Einklci-
dung) und das Ansuchen um Zulassung zur Profess. Obwohl sie Profes-
surkunden vorschreibt, gibt die Regula Benedicti ,kein klares Bild vom
Urkundengang™*, Fir dic klassischen Begriffe der Archivalicnkunde ist
dic Professurkunde auf jeden Fall eine Urku nde, weil folgende Merkmale

' Regula Benedicti, Beuron 2006, 58.

* Auch die Sakristei konnte Aufbewahrungsort sein, Gregor MOLLER, Professzettel und
Professbuch, in: Cistercienser-Chronik 17 (t905) S, 176179, hier S. 178,

! Harold STemacsker, JTraditio cartac® und _traditio per cartam®™, ein Traditionspro-
blem, in: AfD 5/6 (1959/60) S. 1-72, hier 5. 35.




408 Alkuin Volker Schachenmayr

vorh_andcn sind: Schniftlichkeit, duffere und innere Formlichkeit, Beweis-
qualitit und Bezichung zum Recht'. Der Urkundengang wird nach Epo-
chen erheblich variiert haben. Scit dem 17. Jahrhundert vermchrte sic}';lc)icr
Aktenverkehr im administrativen Umfeld des Klostereintritts und Lefert
uns heute geniigend Beispicle, um allgemeine Charakteristika und Ent-
wu_:k].ungen zu crkennen und Vergleiche anzustellen. Wir zichen dazu
Beispiele bis ins beginnende 20. Jahrhundert heran. Die diesem Beitr:;r'
zugrund‘c licgende Archivalicncinsicht beschrinkt sich auf die Gstcrrcichi?
schr.:n Stifte St. Peter (Benediktiner in Salzburg), Schligl (Primonstraten-
ser in Oberdsterreich), Heiligenkreuz (Zisterzienser in Niedcrosterrcich)
und .Schottcn {Bencdiktiner in Wien).

Die Etappe im Leben eines angehenden Ménches, die uns hicr unmirtel-
bar beschiftigt, beginnt in den Wochen vor der Einklcidung und endet mit
der Professablegung. Diesc Zenspanne umschlieflt in den mcisten Fillen
etwa 13 Monate, kann aber bis zu fiinf Jahren gedauert haben. Start der in
der Bcncdi_ktsrcgcl genannten Petitio verlangten manche Oberen der frii-
h.c:n Neuzeit zusitzlich: Ansuchen um Aufnahme ins Noviziat und — meist
ein _[ahr spater ~ um Zulassung zur Profess. Lokaltraditionen deuten auf
hiufige .Van'ationcn. In einzelnen Klbstern kommen weitere Aktenstiicke
dazu, wic etwa Testamente, Antworten auf Fragen zur geistigen Ilaltun
und anniversariumsihnliche Professwicderholungen. i

Der folgende Aufsatz schildert cine reprisentative Auswahi der genann-
ten Klosterarchivalien. Die Quellenlage st erwartungsgemafl uncinheic-
l:.ch, daher beschrinkt sich das Folgende auf die Fragestellungen der gene-
tlsch.cn_ Akrenkunde, also die Entstchung der Schriftstiicke im Umfcﬁl des
Noviziats und ihr klosterbehsrdlicher ,Verkehr* an die Klosteroberen®
Interne_r Verlauf der Ansuchen, Hauptaussagen des ansuchenden Tcxtcs-
Bearbeitungsvermerke wic auch Ablage wurden berticksichtigt. Ein strcnc:
befolgtes Formular, das den Anspriichen ciner klassifizierenden Aktcn?
1‘-:_unde geniigen kénnec, lsst sich anhand unscrer Quellen nicht erarbeiten
Au_[%cre Merkmale wic Format, Schrift, Scitenrand oder Bcschrcibstoff:
varnicren erheblich unter den Kléstern und Zeitaltern.

* Hetnnch Qo Memsnr, ivali i
S35 C o Mesnrr, Archivalicnkunde vom 16. Jahrhundect bis 1918, Leipzig 1969,
; fﬂ: geln}.;-tisq(:ihcn Aktenkunde, siehe Michael Hocnenrinerr, Akeenkunde. Urkunden
un . - - - - . ) -
nd tenlehre der Neuzeit (Bhlau Historische Hilfswissenschaficn 3) Wien 2009, . 50—

Die benediktinische Professurkunde und ihre Akten 409

Dic hier zu besprechenden Akten werden in wenigen Publikationen be-
handclt®. Steinacker greift das Thema aus rechtshistorischer Perspektive
auf und schreibt iiber die entsprechenden Stellen der Benediktsregel im
Kontext von Ubergabe und Besitztransfer, sci es dic Ubergabe cines Men-
schen oder seines Resitzes an cin Kloster. In dicsem Sinne gilt die Profes-
surkunde als juristisches Begleitstiick zur Schenkungsurkunde. Der litur-
gisch-sakrale Professvorgang wirft vermégensrechtliche Fragen auf”.

Weillenberger befasst sich unter anderem mit der benediktinischen Pro-
fessurkunde in scinem Beitrag iiber die Bedeutung der Benediktsregel fiir
das Archiv- und Urkundenwescn. Er nennt alle ihm als relevant erschai-
nenden Regelstellen und ihren Wert fiir das Ordensrecht und die Wirt-
schafts- und Verwalrungskultur cines Klosters: Die in der Benediktsregel
58,17-27 genannte Professurkunde, Schenkungsurkunden, Kindesobla-
tion, Translationsurkunden bzw. Profcssiibertragungen, Weihcansuchen
und weiteres, durch dic Bestimmungen der Regel verursachtes Schriftgut
sind Thema scines Aufsatzes®. Weilenbergers fundierter Uberblick des
sprachlich-juridischen Inhalts vieler Regelstellen ist verstindlicherweise
zu grof angelegt, um eine verticfende aktenkundliche Detailuntersuchung
hinzuzufiigen. Akten, die vom Regelvater nicht niher erlautert werden
(Professansuchen, Gesinnungsprotokolle), kommen im Beitrag nicht vor
oder werden auf mediavistische Perspektiven beschrankt.

¢ Matthius RoTnsNsAUSLER, Zur Aufnahmeordnung der ,Regula S. Benedieti® {Beitrige
sur Geschichte des alten Monchtums und des Benedikiinerordens 3 = Studien zur Benedik-
ginischen Profess) Miinster 1912; SIINACKER, Traditio cartae {wie Anm. 3); Paulus WEISSEN-
sIRGER, Dic Regel des hl. Benedikt in ihrer Bedeutung fiir das Archiv- und Urkundenwesen
der Benediktinerklaster, in: AZ 59 (1963) 8. 11-29, zu Professurkunden $. 16; Fdgar Krav-
seN, Profefurkunden aus Kloster Kaisheim, in: Die Zisterzienser. Ordensleben zwischen
Ideal und Wirklichkeiv. Katalog zur Ausstellung, hg. von Kaspar Etm/Peter Jornissen/Her-
mann Josef ROTIT (Schniften des Rheinischen Muscumsamtes 10) Kéln 1981, §. 422£; Peter
PrisTER, Profefurkunden aus Kloster Farstenfeld, in: In Tal und Einsamkeit, 725 Jahre Klo-
ster Farstenfeld, die Zisterzienser im alten Bayern, hg. von Angelika Ex RMANN/ Peter Pa-
ser/Klaus WOLLENBERGER, Fiirstenfeldbruck 1988, $. 73: Leonhard ScHERG, Bronnbacher
Professurkenden, in: Wertheimer Jahrbuch 1994 S, 53-66.

7 STEINACKFR, Traditio cartae (wie Anm. 3) 5. 36-38.

* Zur Professurkunde, WesseNERGER, Die Regel (wie Anm. 6) S. 12-18; zur Schen-
ku ngsurkunde 5. 18-20, rur Kindesoblation S. 20; zu den Translationsurkunden bzw. Pro-
fessibertragungen 5. 21 f.,, zum Weihcansuchen §. 22 f.
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2. Aktengattungen

Der hochoffiziclle Schriftverkehr im Umfeld der Profess erscheint zu-
niichst als cinheitliche Formsache; bei nihercr Analyse kommen vicldi-
mensionale Aussagen tiber Frommigkeitsideale, klSsterliche Ausbildungs-
konzepte und Entwicklungen dcs Ordensrechtes zum Ausdruck. Das
krénende Stiick des Professvorgangs ist die Professurkunde an sich; sie ist,
im Vergleich zum Ansuchen, nach Form und Inhalt reguliert und ver-
indert sich nur wenig im Verlauf der benediktinisch-zisterziensischen
Ordensgeschichte. Sie hat cine selbstbewusste isthetische Dimension,
wurdc gewissenhaft erstellt und sollte behutsam verwaltet werden. Sie und
ihre Akten verdicnen eine Untersuchung, weil sie einen personen- und
behérdengeschichtlichen und daher vertiefenden Blick auf den dreifach
wiedcerholten, feierlich gesungenen Ruf des Profitenten erméglichen, der
in der Professliturgie sein Leben Gott und dem Kloster auf Lebenszeit
schenken will: suscipe me domine secundum eloquinm tuum et vivam.
Diese liturgische Handlung schafft sakrales Reche?.

Unsere Untersuchung muss zwischen dem Ansuchen und der Profes-
surkunde unterscheiden. Die erste Gatrung will die Zulassung zu einer
jeweiligen Eingliederungsetappe ermaglichen, die zwecite ist eine disposi-
tive Urkunde: Der Rechtsakt liegt in der Ubergabe der Urkunde am Altar,
sie ,will eincn Rechtszustand herstellen®, nicht einen bestehenden Zu-
stand dokumentieren’. Die Ansuchen im Sinne unserer Untersuchung
sind als Ersuchungsschreiben zu verstehen!!. Thre Verfasser sind meist
junge Minncr am Anfang ciner klosterlichen Laufbahn, die vom Abt und
Kapitel eincs Klosters die Erlaubnis erbitten, einen Schritt auf dem Weg
zur kanonischcn Aufnahme in den Konvent weiter zu kommen. Zusitz-
lich zu Verfasser und Adressat ist eine dritte Person fiir den Geschiftsgang
des Ansuchens wichtig und einflussreich: ein fiir dic Klosterjugend
zustindiger Monch, iiblicherweise der Novizenmeister, Der Akrenlauf be-
ginnt in eincr gewissen Weisce bei diesem Magister, weil er den Anwirter
iiber die Notwendigkeit des Schreibens informiert, gegebenenfalls bei der
Fertgung des Schriftstiickes hilft und fiir dessen Abgabe an entsprechen-
der Stelle zustindig ist. Vom (jungen) Mdnch iiber den Magister gelangt
das Schreiben, mit ciner eventuellen Zwischenstation beim Abt, ins Kapi-

* STFINACKER, Traditio cartae {wie Anm. 3} 5. 36,
% HocIEDLINGER, Aktenkunde (wie Anm. 5) S. 26.
" TloctEDLinGer, Aktenkunde (wie Anm. 5) 5. 45,
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tel, wo dariiber abgestimmt wird. Das Ansuchen kann darauthin in eine
Registratur gelangen (dafiir zeugen die Vermerke von fremder Hand), dar-
auf folgen — je nach Lebensabschnitt des Mdnches — Verlegungen in wei-
tere Registraturen und eventuelle Erginzungen durch Testament oder Ab-
sichtserklirung. Der Aktenlauf der Professurkunde ist dahingegen gering-
fiigig, weil sic im Normalfall aus dem Verkehr genommen und an geson-

derter Stelle aufbewahrt wird.

3. Ansuchcen um Einkleidung

Da die Aufnahme ins Noviziat keine kanonische Eingliedcrung ver-
ursacht, sondern eine Art langfristigen Gastaufenthalt einleitet, 15t ein An-
suchen nicht formell notwendig und in vielen Fillen nicht vorhanden.
Dennoch sind geniigend Beispiele belegt: Beginnend mit 1649 im Pramon-
stratenserstift Schligl” und 1658 im benediktinischen Schottenstift™
finden wir Bricfe an Abt und Kapitel, ohne Rubrum, mit einer verhiltnis-
mifig schlichten Innenadresse, die um dic Zulassung zur Einkleidung
oder einfach um _den Habit® bitten. Einige Aktenstiicke identifizieren
sich selbst im Rubrum als Supplik. In Ubereinstimmung mit Heinrich
Meisners Feststellung, dass einc Supplik mit ciner Diensterbictung
schlicBe™, beendet ein Aspirant des Wiener Schorenstiftes sein Einklei-
dungsansuchen mit dem untertinigsten Gesinnungsausdruck novitiss in-
dignissimus scotensis. Eventucll kann eincr sich bereits vor der Einkleidung
als Novize verstchen.

Formelle Widcrspriiche oder Unregelmifigkeiten bei der Supplik um
Einklcidung kommen &fter vor, weil zu dem Zcitpunkt im Leben des
Supplikanten wenig klosterliche Lebenserfahrung zu erwarten ist. Die
Briefe wurden vermutlich ohne dic Begleitung eines Geistlichen verfasst,
daher wollen wir ihre formalen Charakteristika nicht iiberbewerten. Josef
Schitzhofer bat 1884 um Einkleidung in Heiligenkreuz, legte Taufschein
und Maturazeugnis bei und erwihnte, dass er vom Militir als mindertaug-
lLich befunden worden war. Zum Abschluss gelobt er feierlichst/,] in den
(sic) gewihlten Orden stets zu leben und 24 wirken®. Juristisch ist das
Schulzeugnis an dieser Stelle fehl am Platz, auch wenn es oft verlangt

12 Guiftsarchiv Schiigl 960/1/3a.

13 [ibellus supplex des Sebastian Faber, Stiftsarchiv Schotten (Wien), Scrinium 165 Nr. 1.
1 Memsner, Archivalienkunde (wie Anm. 4) 5. 181-185.

5 Sriftsarchiv Heiligenkreuz, Rubrik 5-Josef, 8. Juh 1884.
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wurde. Dic Erklirung ciner intendicrien lebenslangen Zugehérigkeir ist
jedenfalls verfriiht und kanonisch ungiiliig,

Wie vicl dic Klosteraspiranten an formeller Hinfiihrung zum Ansuchen
genossen haben, lisst sich nicht feststellen. Ein MindestmaR an Begleitung
15t durch den hiufig auftretenden Namenszusatz indignus candidatus be-
wiesen. Wenn junge Minner mit nur wenig Erfahrung mit der Klosterrhe-
torik so unterschreiben, fanden sie die Floskel cntweder auf einer Vorlage
oder sie war im gesprochenen klerikalen Wortschatz vorhanden. Andere
Supplikanten hatten mcehrere Jahre Theologie studiert und waren daher
sprachlich versierter.

Einkleidungsansuchen kdnnen erstaunlich ausgereift sein, wic etwa die-
ses sanktpetrinische aus dem Jahr 1723: Nach einer theologischen Iin-
fihrung, in welcher der Verfasser dic evangelischen Rite, die drer got-
lichen Tugenden und einige Bibelanspielungen (allerdings niche dic
Gelibde-Trias stabilitate, conversatio morum und oboedientia nach der
Regelstelle 58,17) nennt, formulicrt er seine Bitte um Aufnahme in das
Noviziat. Aus dem Bricf geht hervor, dass sein Entschluss durch cinen
geistlichen Vater bzw. Beichtvater genehmigt wurde'. Ein anderer Salz-
burger Kandidar schilderte seine Kindheit und Erzichung in der Stadt und
crklirte, unter anderem vom splendor ac gloria hujus episcopatus zam Ein-
tritt in St. Peter motivert zu sein'’. Derart theologisierend-narrative Stcllen
sind kanonisch iiberfliissig, kommen jedoch in den Einklcidungs- und
Professansuchen des 17. und 18. Jahrhunderts besonders hiufig vor. Es ist
anzunchmen, dass Abt und Kapitcl eine spirituelle autobiographische
Reflexion von ihren zukiinftigen Mitbriiddern erwartet haben.

Das Ansuchen kann als Deckel eincs Aktenvorgangs dienen, in dem sich
die weiteren Akten wic Testament, Obscrvanzerklirung oder Absage an
Geheimgescllschaften befinden. Auch studienbezogene Akien konnten
den Dcckel fiillen, etwa die Zeugnisse und litterae demissoriales, die sich
im Laufe der Ausbildung des Priestermdnches ansammelten. Weitere
denkbare Hinzufligungen wiren Beichtbcfugnisse oder bischéfliche Ee-
nennungsurkunden als Pfarrer; sie begegnen jedoch wenig innerhalb des
vom Ansuchen gebildeten Biindels.

% Christophorus Haydn, Einkleidungsansuchen vom August 1723, Archiv St Deter, Akt
124,
¥ Wilhelm Hafner, Emklcidungsansuchen, undanert. Archiv St Peter, Akt 124.
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4. Ansuchen um Zulassung zur Profess

Nach einem Probejahr, in dem der Novize die Ordensregel griindlich stu-
diert und die Lebensweise des Klosters verinnerlicht haben soll, sucht er
darum an, zur Profcss zugelassen zu werden. Diese Profess ist vor 1917
cine auf Lebenszeir bindende gewesen, wenn es auch in der Spataufklirung
und dem 19. Jahrhundert vielerorts eine Art Zwischenprofess gab, dic erst
nach einigen (meist drci) weiteren Probejahren zur bindenden Profess
fiihrte. In vorhergehenden Epochen haben dic Novizen nach einem Jahr
ihre Klosterzugehdrigkeit bis zum Tod gelobt. Voraussetzung dafér war
{iblicherweise cine Abstimmung im Konventkapitel iiber das Ansuchen
des Novizen. Die Angelcgenheit konnte wihrend der Kapitclsitzung in
der Form einer schriftlichen Supplik vorliegen. Diese Ansuchen sind seit
circa 1650 in einigen Klosterarchiven erhalten und sind vermutlich im
Zusammenhang mit der Tridentinischen Reform entstanden.

4.1 Formalia

Bei den Suppliken handelt cs sich um Briefe eincs Novizen an Abt und
Kapitel. Von ihren iuercn Merkmalen her weisen sie einc typische
Vielfalt auf, ctwa als einseitig beschricbenes Blate Papicr oder als gefalte-
ter Bogen. Allc beginnen mit ciner Anrede an Abt und Kapitel. Sowohl
dic Person des Abtes als auch die Korporation des Konventes wurden
mit venerabilis/e oder bochwiirdig adressiert, nur der Abt ist reverendissi-
mus. Bis in das 20. Jahrhundert wurden die Ansuchen iiberwiegend latei-
nisch verfasst. Die Suppliken der Konversbriider waren mit Sicherheit
deutsch verfasst, sind aber vicl seltencer erhalten als die der Pricstermén-
che.

In zwei Punkten weicht das Ansuchen vom damals typischen Akten-
stiick ab: Scine Auflenseite ist unbeschriftet und nicht halbbriichig. Dicse
suReren Merkmale weisen auf das Vorbild des Privatbricfes hin; es handelt
sich nichtum die Eingabe an ¢in Amt. Man verstand dic Supplik als interne
Angelegenheit, dic von jungen, in den mcisten Fillen behdrdlich uncrfah-
rencn Menschen verfasst worde. Auch wenn sie thre Supplik mithilfe ciner
Vorlage verfasst haben sollten, war dicse offensichtlich nicht genormt,
denn Variationen begegnen oft im jeweiligen Klosterbestand. Uber dic
Klsster hinaus ist keine auffillige Einheit festzustellen. Angesichts des ge-
ringen Lebensalters der Verfasser wiren cinhcitliche Ad ressaten-Titulawr
oder cin Unterschrift-Beiwerk kaum zu crwarten,
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Der Name des Novizen wird oft durch scine didzesane 1lerkunft cr-
ginzt, aber Angaben zu seinem Stand oder sciner Verwandtschaft treten
sclten in Erscheinung. Die Suppliken enden oft mit einer Wiederholung
der formcllen Anrede des Abtes und schliefen immer mit der namentli-
chen Nennung des Petenten, dessen Unterschrift mit cinem Hinweis anf
seinen akademischen bzw. klerikalen Starus erganzt scin kann, wie etwa
novitius, infimus cliens, oboedientissimus, candidatus secundi anni philoso-
phiae, oder ciner Altersangabe, ctwa 18. annum agens.

4.2 Rubrum und Vermerke

Die Suppliken weiscn in einigen Fillen Bearbeitungsspuren auf. Abstim-
mungsergcbnisse wurden teilweise auf dem Ansuchen vermerke; in dicsen
Fillen ist die Vermutung berechtigt, dass das Ansuchen wihrend der
Kapitelabstimmung vorlag und die Notiz nach Bekanntwerdung des
Abstimmungsergcbnisses getitigt wurde. Wo ein Rubrum vorhanden ist,
vermuten wir entweder den Juniorenmagister oder den Abtssekretar als
Verfasser.

Ansuchensbigen kénnen als Umschlag fiir cine Personalakte verwendet
werden. In diesem Fall ist von den vier Seiten cines gefalteten Bogens die
dritte meist leer, auf der letzten Auflenseite stcht ein Rubrum mit cinem
Presentatum-Vermerk. Im Bricf sclbst kommt kein Datum vor'®. Beson-
ders im Fall einer Zulassung wird die Supplik zur grundlegenden Akte,
von dencn viele weitere in der Prilaten- oder Formatorenkanzlei zu er-
warten sind. Abstimmungsergcbnissc oder, im technischen Sinne, der Be-
schluss der Behorde'” wurden gelegentlich auf der Supplik notiert. Anga-
ben zu den niederen Weihen, litterwe dimissoriales und dem Werdegang des
jungen Ménches schlagen sich durch Notizen nieder. Die Aktenzustellung
innerhalb der Registratur crfolgte meist in der alphabetischen Reihenfolge
der Ordensnamen. Eine chronologische Ordnung der Akten nach dem
Eintrittsdatum des Mdnches kommt auch vor; sie entspricht dem in der
Benediktsregel vorgesehenen Schema®™,

* Hicronymus Konig, Professansuchen vom 7. Miirz 1778, Stiftsarchiv Schotten (Wien)
Scrinium 184 Nr. 5h. ’

"% Meisner, Archivalienkunde (wie Anm, 4) 5. 182.

® Regula Benedicn 58,29 petitionem cius, quam desuper altare abbas tulit, non rectpiat
sed in monasterio reservetur. '
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Konzepte sind rar. Korrekturzcichen bei Lateinfehlern sind in einem
abgelchnten Ansuchen vorhanden®. Dass der Fehler noch auf der Rein-
schrift zu finden war, ist Zeichen fiir einen unregelmiafligen Kandidaten.

4.3 Die personlich-subjektiven Aussagen

Bei wem der Novize dic Supplik einreicht, ist nicht mit Sicherheit fest-
zustellen und wird wohl variiert haben: Als entgegennchmender Amtsin-
haber kimen Novizenmeister, Prior oder Abt in Frage. Es ist méglich,
dass der Obere das Ansuchen wihrend der Kapitelsitzung den Kapitel-
vitern laut vorgclesen hat.

Die neuzeitlichen Ansuchen wurden verfasst, um dem genau abge-
grenzten Horer- bzw. Leserkreis des Kapitels eine subjcktive und persdn-
liche Absicht des Ansuchenden zu schildern. Persénliche Gefiihle sollen
darin zum Ausdruck kommen, oder zumindest diirfen sic ¢s. Manche No-
vizen machten symbolische Anspielungen auf den Ordensnamen, den sie
neuerdings trugen, anderc griffen zu sentenzenartigen rhetorischen
Formeln, wie zum Beispiel die Darstellung des bisherigen welthichen Le-
bens des Kandidaten als Schiffbriichiger oder Floskeln iiber die Nichtig-
keit des Fleisches. Ebenso driickten manche eine ticfe Sehnsucht nach
einer positiven Entscheidung des Kapitels aus.

Niichterne Formschreiben sind zwar erhalten, aber die meisten tendie-
ren zum Ausdruck einer vchementen Ubcrzcugung, deren historischer
Kontext bisweilen dramatisch sein konnte, wic ctwa beim Auftakt der
nationalsozialistischen Herrschaft in Salzburg: Die Welt riister sich die
Klsster aufzubeben und ihre Bewohner zu vertreiben, schrieb cin Bruder-
Novize im Jahr 1938. Trotzdem wage ich in schwerer Zeit ergebenst die
Bitte an Sciner Gnaden, Hochwiirdigster Herr Erzabt und Kapitel, die
ewige Profess ablegen zu diirfen und mich so dem wunsterblichen Gottkonig
Jesus Christus fiir ewige Zeiten zu weiben®. Fin anderer erklirt, dass er
sich scit zwei Jahren mit dem Eintrittsgedanken trigt und schildert die
Hiufigkeit seiner scitherigen Beichtpraxis®.

Die emotionale Intensitit der subjcktiven Motivationsdarstellung ist
nicht unbedingt als individuell zu verstchen. Im Schottenstift sind Dop-
pelansuchen, also gemeinsam von zwei Novizen cingereichte Professan-

# Joseph Lenitz, Einklcidungsansuchen vom 9. September 1909. Stiftsarchiv Schotten
(Wien), Scrimum 184,

z Sycphan Mader, Professansuchen vom 5. November 1938, Archiv St. Peter, Akt 426,

8 Anvonivs Erber, Einkleidungsansuchen vom 21. Juni 1817, Archiv St. Peter, Akt 106.
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suchen, erhalten. Auch hier wurden asketische Topoi wie das Sterben ge-
geniiber der Welt und der Kampf fiir Christus, den wahren Konig,
verwendet. Dabei wurde impliziert, dass beide Petenten diese Ansicht teil-
ten, Die im Brief zum Ausdruck gebrachte Schnsuche nach dem Fintritt ist
du.rchaus mit den Suppliken von Einzelpersonen vergleichbar, allerdings
mit der grammatikalischen Abweichung cines Pluralsubjekts. Beide
Namen am Abschluss des Dokumentes sind von derselben Hand geschrie-
ben; vermutlich hatte keiner der beiden cigenhindig unterschrieben™.

Dic subjektiv-emotionale Dimension des Professansuchens klingt mit
dieser Verwaltungsstufc ab; wir werden schen, dass cine derartige Frwar-
tung bet der Professablegung sclbst nicht bestand. Ansuchen, Kapitelbera-
tung und Abstimmung wurden als aufferliturgische Handlungen verstan-
den und warcen daher ein Ort der Sclbstdarstellung; die Professliturgic
blich streng genormt; sie licR im Normalfall weder geistliche Stellung-
nahme noch fromme Vertiefung zu. )

4.4 Verzichts- und Absichiserklirungen

Beginnend im spiten 17. Jahrhundert regelten Novizen thre Skonomische
Bindung an ihre Familien durch ein Testament, das sie am Vortag ihrer
Profess verfassten. Dic assoziative Briicke von der Profess zum Testament
ist in der Benedikesregel grundgelegt, weil unmittelbar auf das Profess-
kapitel das 59. Kapitcl, iiber dic S6bne von Vornehmen, folgt. Der Kloster-
eintritt kann cinen familidr-wirtschaftlichen Bezichungsmechanismus in
Bewcgung sctzen, der nicht zum Ideal der Anspruchslosigkeit und des
Gehorsams passt: wir wissen aus Erfabrung davon (59,6).

Novizentestamente kommen im 17. Jahrhundert auf. Sie werden so ge-
nannt, weil sic von eincm Novizen verfasst wurden, der seinen Letzten
Willen im Angesicht der mahenden Profess festlegte. Damit hat er seincn
personlichen Besitz, sollte cr einen gehabt haben, verschenke und iiber
eventuclle zukiinftige Erbschaften verfigt. Nach einem verbreiteten
Rechtsversiindnis war er nach der Profess nicht mehr besitz- und daher
auch nicht erbfihig,

Der achrzehnjihrige Heiligenkreuzer Novize Theodoricus Kazmann
testicre 1690, dass er auf zukiinftige viterliche oder miitterliche Erbschaf-

n S‘lcll\rcﬂrctcnd sei genann: Supplicatio pro gratiosa susceptione .. Fratris Benedicti Lich-
tensteiner et Fratris Engelbertes Schmid novitiorum, datiert 29. Oktober 1769, Stiftsarchiv
Schotten (Wien), Scrinium 184, Nr., 5q.
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ten zugunsten seiner zwei Iciblichen Briider Franz und Karl verzichte.
Weitere wic auch immer verursachte Geldzuwendungen sollten scinem
Leib in das Kloster folgen, so die wortliche Formulierung: sequantur cor-
pus menm™.

Das Testament, auf Papier im Folioformat geschricben, beginnt ohne
jede Anrede mit der Identifikation des Testierers mit Ego N. N. Nowvitius
und weist im crsten Satz darauf hin, dass die Verfiigung im Angesicht der
bevorstchenden Profcssablegung entstanden war. Der Text gibt zu verste-
hen, dass der Leib des Professmonches scinem Kloster gehort, und alles
andere auch: nec corpora sua nec voluntates licet habere in propria volun-
tate?. Das Testament schlieit mit einer Zeit- und Onsangabe und der
Unterschrift des Noch-Novizen. Novizentestamente wurden meist cigen-
hindig geschrieben und gezeichnet, gelegentlich schlossen sie mit cinem
auf den Namen folgenden Hinweis auf den akademischen Status des

Testicrers oder cinem Zeugenvermerk.

4.5 Examina

Zusitzlich zum Erbverzicht verlangten manche Klosteroberen scit dem
spiten 18. Jahrhundert eine Erklirung des Aspiranten Gber seine inncre
Haltung zur klasterlichen Disziplin und Observanz. Er musste seine chr-
liche Absicht betcuern, nicht nur die Benediktsregel, sondern auch lokale
Statuten und Briuche {(consuetudines) der angestrebten klosterlichen Hei-
mat zur persdnlichen Lebensordnung zu machen. Dicse extensive Schilde-
rung der Motivation zum Klostereintritt erinnert an die moralisierenden
und mystizicrenden Stellen in den oben behandelten personlich-subjek-
tiven Professansuchen. Es kann scin, dass die Supplik aus formalen Griin-
den der Erwartung nach subjektivem Ausdruck nicht gerecht werden
konnte; dic examina konnte unvergleichlich linger scin und daher noch
mechr persdnliche Uberzeugung ausdriicken.

Die examina sind wohl in dic verwaltungswissenschaftliche Termino-
logic als Protokolle cinzuordnen”. Der gelegentliche Schwulst der Ant-
worten gibt den Eindruck, dass dem Kandidaten eine breite theologische

# Spiftsarchiv Heiligenkreuz, Rubrik 5-Theodoricus 19. August 16%0.

% Regula Benedict 33,4.

¥ Rainer PoLLEY, Die Archivierung der Mundlichkeit: Protokollierung in kollegialen
Gremien, in: Digitale Archive - Ein neues Paradigma? Beitrige des 4. Archivwissenschaftli-
chen Kolloquiums der Archivschule Marburg, hg. von Andreas MeTziNG (VeroHentlichun-
gen der Archivschule Marburg 31) Marburg/L. 2000, 5. 253-273, hier S. 260-263.
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Auslegungsfreiheit offenstand. Aber wie auch immer sie die Antworten
formulierten, mussten sie im Grunde zu identischen, von der Obnigkeit
erwarteten Schlussfolgerungen kommen. Wir verstehen sie daher als eine
Art Ergebnisprotokoll.

Die Fragebdgen wurden auch responsa oder puncta genannt. Sic haben
die Form cines Gesprichsprotokolles zwischen dem Ansuchenden und
cinem Obcren. Einige gefalicte Quarto-Bégen erstrecken sich iiber meh-
rere Seiten. Sie stellen die formalisierte Zusammenfassung ciner kloster-
lichen Lebenshaltung dar, vergleichbar mit den subjcktiv-fromm verfassten
Suppliken friherer Generationen. Natiirlich sind auch dic examina indivi-
dualisicrt und verwenden je nach Kandidat andere asketisch-theologische
Formulierungen. Sie sind meist undaticri; wenn dort ein Datum erscheint,
dann oft als nachuriglicher Eintrag einer anderen Schreiberhand. Nach der
Beantwortung der lctzten Frage schreibt der Novize oft in Grofbuch-
staben JOGD, ciner Version der mcist fiinfstelligen (ZJOGD) Abkiirzung
des Regelwortes ut in omnibus glorificetsr Dens — damit Gott in allem ver-
herrlicht werde®. Gelegentlich stehen die Kiirzel auch am Kopf des Frage-
bogens. Die Absichtserklirung schlicft mit einer Unterschrift. Zusitzlich
konnte sich der Novize cntweder in der Uberschrift des Dokumentes oder
tm Rubrum auf der letzten Auflenscite des Bogens identifizieren.

Im Wiener Schottenstift sind aus sicben Fragen bestchende puncra er-
halten, deren Beantwortung feststellen sollte, ob der Novize 1. meint und
glauby, dass cr von Gott zum Benediktiner im Stift Schotten berufen sei
und warum, 2. bis zum Tod scinem Entschluss treu bleiben werde, 3. wih-
rend des Probejahres Fortschritte oder Riickschritte im Streben nach
Tugenden gemacht habe, 4. geistliche Exerzitien gemacht habe, 5. dic Ab-
sicht habe, nach der Benediktsregel zu leben, 6. bereit wire, im Fall ciner
Klosterreform, auf Fleisch zu verzichten und sich einer strengercn Ob-
servanz, zu unterwertfen, 7. sich allem fiigen wolle, was scine Oberen zu
gegebener Zcit anordnen kénnten (Beispiele: spekulatives Studium, Predi-
gertingkeit oder ein Leben als Einsicdler)®.

Einc sankepetrinische Vergleichsquelle aus dem Jahr 1761 verzeichnet
insgesamt 36 Fragen in sieben Kategorien®. Dic Fragen stammen aus dem
cben genannten Themenkomplex, sind aber anders gereiht und viel spezi-
fischer formuliert. Grundmuster des Salzburger Examens ist die in der

# Regula Benudicu 57,9,

? Responsa Fratris Theodori, undariert (spites 18. Jh.), Stiftsarchiv Schotten (Wien),
Scrinium 184 Nr. 5u.

¥ Archiv St Peter, Akt 132 vom 27. Augnst 1761,
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frithen Neuzeit meist verallgemeinerte Trias von Armut, Keuschheit und
Gehorsam. Da diesc drei in der Regula Benedicti 58,17 anders, nimlich als
oboedientia, stabilitas loci und conversio morum festgelegt werden, will
das Examen beide Traditionen beriicksichtigen und gcht daher Gber die
Dreiersystcmatik hinaus.

Die erste Fragengruppe bezieht sich auf die Gesinnung: Aus ganzem
Ierzen muss der Novize den Ordensstand erwihlt haben, scine Beweg-
griinde dafiir diirfen nicht weltlich oder familiar bedingr sein, cr muss ge-
sundhcitlich fiir das Klosterleben tauglich sein und ausreichend verstan-
den haben, was cr mit der Profess gelobt. Ein zweiter Fragenkomplex
wendet sich der klosterlichen Armut zu. Das Examen will feststellen, ob
der Kandidat wisse, dass er nach Ablegung der Profess besitzunfihig und
sein Umgang mit Temporalien von den Anweisungen sciner Oberen ab-
hingig scin werde. In einem zweiten Abschmtt kommen fiinf Fragen iiber
dic Keuschheit, die den umfassenden Verzicht des Juniors auf sexuellen
Kontakt mit anderen unterstreichen, sowie auf das Verhalten, das dazu
fihren kénnee. Im darauffolgenden Abschnitt iber den Gehorsam wird
anhand von fiinf Fragen die Bencdiktsregel als das im Kloster verfassungs-
gebende Dokument festgelegt; zusatzlich ordnet das Examen an, dass der
Profitent dic Regelauslegung seiner Obceren annchme. An dieser Stelle
thematisiert das Examen dic Verpflichtung, Arbeitsauftrige der Oberen
gehorsam anzunchmen, geistliche Pflichten zu erfillen und die von Obe-
ren verbotenen Biicher nicht zu lesen. Im Abschnitt iiber die Bekchrung
der Sitten (conversio morum) wird in drei Fragen prazisiert, wic der
Manch nach geistlicher Vollendung streben und nicht lau werden solle. Er
darf auch nicht in einen Orden Gibertreten, der ciner milderen Observanz
folgt. Der letzte Themenkomplex ist mit zchn Fragen anderen Verpflich-
tungen gewidmet. Dort wird zum Beispiel verlangt, dass der Monch sich
fortan, auch in der Gegenwart gehobener weltlicher Menschen, einfach
und bescheiden verhalte, dass er nur dic Theaterauffithrungen besuche, dic
sein Obcrer ihm erlaubt, sich in der Klostergemeinschaft anspruchslos
und friedfertig verhalte und sein Leben lang fiir Korrcktur und Weisung
der Oberen empfinglich bleibe. Das Examen schlieft mit einer Erklirung
des Novizen, dass ihm der oben geschilderte Inhalt vorgelesen worden se,
ihm im Einzelnen verstindlich sei und dass er bercit sei, dic Normen zu
befolgen. Anhand der Unterschrift, dic sich auf den Vornamen und den
Zusatz Novitius beschrinkt, wird deutlich, dass er den vorhergechenden
Text nicht selber geschricben hat. In einer dritten Hand folgen Verwal-
tungsvermerke und cine Archivsignatur.
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Die Fragebdgen profiliercn je nach Epoche Idealvorsicllungen zum
Monchsberuf. Eine besonders aufgeklirt-niitzliche Auffassung crscheint
in eincm Wiener Bogen aus dem Jahr 1803, in dem der Supplikant des
Schottenstiftes scine abzulegenden Geliibde als obedientia, morum puri-
tas, humilitas, scientia und observatio officiorum exactissima schildert™.
Der letzte Ausdruck unterstreicht deutlich die ideclle Erwartung, dass ein
Monch vor allem tichtig scin soll.

In Salzburg liegt cin besonders ausfithrliches Examen vor. Mit dem
Ansuchen des Fraters Ambrosius Prennstciner an Abt und Kapitel von
St. Peter um Zulassung zur Profess im Jahr 1825 erreicht die Examen-Gat-
tung einen Héhepunkt, und nicht nur wegen seines zwélfseitigen Um-
fangs. Auf halbbriichigen Blittern kopierte Frater Ambrosius in der lin-
ken Spalte die an dic dritte Person (des Novizen) gerichtete Frage und gab
rechts davon seine Antwort in der ersten Person. Der Novize schloss mit
ciner Bittc um Verschwiegenheit und unterstrich somit den vertraulichen
Charakter des Bogens, der in vergleichbaren Akten frisherer Epochen
nicht gegeben ist. Das Examen verlisst somit den rechtlichen Raum und
riickt in die Nihe des Charakterzeugnisses und des geistlichen Testamen-
tes. KlGsterliche Observanz, ja sogar Glaube erscheinen als Privatsache in
Prennsteiners Ergiisscn.

An zwei Stellen von Frater Ambrosius’ Fragebogen kommt die wohl
nachtrigliche Randbemerkung nota bene durch fremde Hand vor: an einer
ging es um die Notwendigkeit ciner Schnsucht nach Disziplin, an anderer
um die Notwendigkeit obrigkeitlicher Strafmanahmen gegen Siinden der
Konkupiszenz. Einc Erklirung dieser Bemerkungen licgt wahrscheinlich
in der Tatsache, dass Prennsteiner nach mchr als 30 Priesterjahren laisiert
wurde; er hatte davor u.a. sechs Jahre als Novizenmeister und 20 Jahre als
Abtsckretir gedient. Die marginalen Hinweise auf scinc cinstige Einstel-
lung zur geistlichen Keuschheit und Disziplin sind viclleicht im Zuge sei-
nes Laisierungsverfahrens entstanden®,

Die subjektiv-individucll gefirbten puncta lassen im 19. Jahrhundert
nach; iibrig bleiben beispiclsweise in Heiligenkrenz” zwei als komple-

* Willibald Gotschmatsch, Professansuchen vom 23, Februar 1803, Stiftsarchiv Schotten
(Wien), Scrinium 185.

2 Ambrosius Prennsteiner, Examen vom 13. Dezember 1825, Archiv St Peter, Akt 199;
Biographica in Pirmia LinoNER, ProfeBbuch der BenediktinerAbtei St Peter in Salzburg
(1419-1856), Salzburg 1906, S. 222, Anm, 2.

¥ Emcricus Simala, Absichts- und Verzichtserklirungen vom 24, Mirz 1807, Stiftsarchiv
Heiligenkreuzr, Rubnk 5-ES,
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mentir zu verstehende Erklirungen, die oft zusammen registricrt wurden:
das Novizentestament und dic Absichtserklirung,. Sie sagen zwar weniger
iiber die frommen Beweggriinde des Ménches aus, sind dafiir aber juri-
stisch priziser. Zusitzliche Erkliarungen, etwa dber die Ablehnung emner
Mitgliedschaft in Geheimgescllschaften und esoterischen Vereinigungen,
treten in den Personalakten hervor, doch sind sic selten®. Es kann scin,
dass man sie im Verdachesfall von einzelnen Mitbriidern verlangte oder
dann, wenn sich ein Gecheimbund im Umfeld eines Konventes etabliert
hatte. Der kiihle Ton cines Beamtendenkens ist in einem Heiligenkreuzer
Eigcntumsverzicht des Jahres 1809 formal belegt: Der Text wurde auf
einem Behérdenbrietkopf mit Tarifstempel geschrieben, dic Anrufung der
Drcifaltigkeit und das Beglaubigungssicgel deuten auf einen urkundlichen
Vertragscharakter®,

Wir wollen das Aufkommen der purncta im Joscphiismus und ithr Wer-
terleben im Vormirz nicht iiberinterpreticren. In der Geschichte der
Aufnahmcordnungen der Ménche ist seit vorbenedikunischer Zeit cine
Tendenz zu cinem jimmer rituclleren Fragekomplex bekannt. Dic An-
wirter wurden regelmifig iiber ihre religidse Absicht, Herkunft und Be-
reitschaft, Weltliches hinter sich zu lassen, befragt. Einige antike Monchs-
weihen liefen rituell nach einem Frage-und-Antwortmuster ab*. Der
urspriingliche benediktinische Professritus hatte vielleicht dic Form von

Fragc und Antwort”.

5. Professurkunde

Der endgiiltige Vollzug des Klostercintritts geschieht mit der Profess. Das
offentlich abgelegte Versprechen, bis zum Tod im Kloster zu blciben und
scine Satzungen zu halten, findet im Lauf der Messfeier statt und doku-
mentiert sich in der Professurkunde {in den konsulticrten Stiftsarchiven

3 Sriftsarchiv Heiligenkreuz, Rubrik 5-Udalricus, 1. November 1818:... guod ego in pra-
ens nulli ocenliae vel dandestinae sodetati ant confoederationi ... me associare vt aggregare
velim.

» Stiftsarchiv Heilgenkreuz, Rubrik 5-Eugenius, 26. Dezember 1809: Praesentibus bodic
die ante professionem solemnem testor guod non tantum regulam sancti Benedicti, sed etiam
starwta localia et conswetudines probatas monasterii legerim, intellexerim et quod velim ea
omnia in posterum vbservare.

% Hugo HANTsCH1, Zur Vorgeschichte der Petitio in der Regel des heiligen Benedike, in:
MIOG 68 (1960) S. 1-15, hier . 3 und 6.

¥ STEMACKER, Traditio cartae (wie Anm. 3} 5. 35,
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auch Professzettel genannt), dic als Petitio gilt*®. Nach Regula Benedicti 58
soll sie immer im Kloster bleiben. Indem der Regelvater sic iibernatiiclich
vcl:steht und auch im Fall eincs Vertragsbruchs (Klosteraustritt) auf cwige
Zeiten aufbewahrt wissen will, hat er die Urkunde »in viel innigeren Zu-
scjlmmcnha.ng mit der Klosterverfassung und der Profef§ gebracht®. Sie ist
cine dispositive Privaturkunde®.

Die vor dicsem Abschnitt behandelten Akten lassen sich schwer in
iib_ergreifendc analytische aktenkundliche Ergebnisse cinordnen; eine Ein-
heitlichkeit wire hichstens auf der Ebene des jeweiligen Klost,ers zu cr-
warten. Schliefllich gab es nur wenige Kléster, die in einem Jahr mehr als
fiinf Professkandidaten beherbergten; diese geringe Frequenz lieR kceine
bf:hérdlichc Routine aufkommen. Ebenso wechselten die Amtsinhaber:
die den Aktenverkehr verwalteten. Schlieflich tolerierte die famili.ir;
Umgebung des Klosters Abweichungen von Vorgaben, die selten explizit
genannt wurden. Die nun zu besprechende Professurkunde wurde viel
strenger genormt.

5.1 Aulcre Merkmale

Von allen hier behandelten Archivalicn lassen sich fiir die Professurkunde
am chesten einheitliche Formalia feststellen; freilich darf man auch hier
nicht verallgemeinern. Der friihneuzcitliche Professzettel kann zwischen
8 und 26 cm breit sein und weist dieselbe Variation in der Linge auf.
Uberwicgend ist sein Beschreibstoff Pergament, gelegentlich auch Papier.
Vor etwa 1600 und nach 1900 kommt es zu erheblichen formalen Schwan-
kungen, aber in der Zeit dazwischen scrzten sich genannte Normen glei-
chermaflen durch. Seit der Aufklirung, wo mancherorts einc zweigestufte
Professablegung eingefithrt wurde (das erste Versprechen war zeitlich
beg_rcnn), sind gelegentlich zwei Professurkunden erhalten, dic erste ist
meist auf Papicr geschrichen*. Die Urkunde wurde selten gefalret.

Der Ménch hat seinen Professzettel nicht immer eigenhindig verfasst.
Da sie oft gar nicht namentlich unterschricben waren, wie unten im Detail
zu besprechen scin wird, sollten wir dic Urkunden nicht als schrifelichen
Ausdruck der genannten Person werten. Wo allerdings eine Abweichung

* Reinhard H4grrr, Notarielle und kirchliche Urkunden im fri i
» h -
r Wi a en im frithen und hohen Mirelal
* Hanrsch, Vorgeschichte (wie Anm. 36) S, 15.
® HocHeOLINGER, Aktenkunde (wie Anm. 5) 5, 25-2¢,
‘' MiLLER, Professzettel (wie Anm, 2} $. 177,

vom Standardtext — wic ctwa die Invocatio Jesus, Maria, Bernardus — vor-
kommit, diirfen wir sie als sclbstbewussten Ausdruck persénlicher From-
migkeit auslegen®?. Allerdings sind Konzepte selten, auch bei auffillig per-
sonalisierten Professurkundcen.

Das Schriftbild der Urkunde ist meistens schr gleichmifBig iiber den Be-
schreibstoff verteilt, da der Wortlaut des Professtextes vorgegeben wurde.
Dic Textverteilung erlaubt im Normalfall cinen Abstand am unteren
Rand, sodass das Zeichnungskreuz von allen Sciten absteht und promi-
nent wirkt.

Die wenigsten Professurkunden wurden namcntlich unterschricben; der
Grofieil schliet mit cincm aus gleichlangen Balken gezeichneten Kreuz
ab. Auch gelchrte Manche sctzten das einfache Kreuzzeichen statt shrer
Unterschrift. Es ist daher nicht zwingend als Zeichen der Schreibunfihig-
keit zu deuten, sondern als archaischer Brauch aus Zciten, in denen der
Identititsnachweis radikal vercinfacht war. Das Kreuzzcichen als Ersatz-
kennung ist fiir die Begriffe der Aktenkunde nicht setten. Dic eigenhin-
dige Fiirstenunterschrift setzte sich erst im 16. Jahrhundert durch; es fallt
auf, dass die Professurkunde diesen Ubergang zur Unterschrift nicht mic-
machte und in der Form erstarrte’®. Manche klasterliche Gebrauchebii-
cher ordnen sogar das Kreuz statt der Unterschrift an, andernorts setzte
man ein Beglaubigungszeichen zum Kreuz dazu®. In cinigen Beispiclen
kann sogar das schlichte Zeichnungskreuz zum Zicrclement werden.

Allerdings blieb die Krcuz-Losung aktuell: Bis ins 18. Jahrhundert begeg-
nen analphabete Ménche. Neben ihnen stand wihrend der Professable-
gung der Magister und verlas den Professtext stcllvertretend®. Andere,
ctwa Marian Reutter, spiter Abt von Heiligenkreuz, legte einc in der
Schriftart stilisierte Urkunde auf den Altar, die er mit grofier Wahrschein-
lichkeit sclbst erstellt hat. Thr hohes schriftliches Niveau sollte Ausdruck
seiner geistlichen Gesinnung sein. Auch dicse Urkunde wurde mit einem
einfachen Kreuzzeichen gezeichnet.

In der friihen Neuzeit erscheint der Abt oder sein Vertreter als Mitun-
terfertiger der Professurkunde; im Zisterzienserorden wird die Gegenun-
terzeichnung sogar zur Vorschrift. Dadurch wird der Zettel amtlich und
kénnte in Theorie vorgelegt werden, um den kanonischen Ordensstand

2 ScuiRG, Bronnbacher Professurkunden (wic Anm. 6) 5.59.
9 Mesxer, Archivalienkunde (wie Anm. 4) 5. 242,
SCHFRG, Bronnbacher Professurkunden {wie Anm. 6} 8. 58.
MoLLER, Professzettel (wie Anm. 2) S. 177,

H
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df:s Ménches auszuweisen®, Ein Zeichen der Beglaubigung ist allerdings
micht zwingend. °

Auf der Riickseite der Professurkunde wird sic gelegentlich als scheduls
oder cedula identifizicrt und daticre. In | leiligenkreuz stehen auf den Vor
(%cr‘ und Riicksciten der Professurkunden des 18. Jahrhunderts gelegent-
llC‘I:I der weltliche Name (romen in saeculo) und anderc Biographica des
Mbodaches, bis hin zur Dokumentation sciner Studicnabschlisse. Die An-
gaben wurden in der dritten Person vermerkt und daher nicht vorn Maénch
persénlich geschrieben; sie erscheinen liberwiegend auf der Rickscite des
Pergaments. Auf der Riickseite der Urkunde des spdter zum Protestants-
mus ibergeeretenen Heiligenkreuzer Ménches Tezelin Eiblinger stehen
sein Geburtsort, -datum, Studienabschluss, das von ihm getitigte Kreuz-
zeichen und der Nachtrag: Apostata (Abb. 1 und 2).

_je spiter die Urkunden daticrt sind, desto cinheitlicher ist ihr Wortlaut.
Dle.spéitcr anzutreffenden Angaben zum Geburtsort wiren nach der
Logik des heutigen Passrechts zusammen mit dem Geburtsdatum cin Ga-
rant der priziscn Identititssicherung. Dic zisterziensischen Fiirstenfelder
Rf‘fon:mstarutcn von 1595 ordnen diese Angaben aus anderen Griinden an
nimlich damit die Oberen nicht zu vicle Verwandte aus cinem Ort ins,
Kloster aufaehmen®. Dass der Ménch die Professurkunde im Verlauf sei-
nes Ordenslebens jemals behérdlich vorlegen musste, ist zweifelhaft, aber
mdglich.

5.2 Inncre Merkmale

V:';.riati_oncn traten bei den eingesehenen Archivalien in der Wortfolge auf,
Ein Mindestmal an Abweichung ist durch das Datum, den Eigennamen
d::s Monches, seines Abtes, und ihres Klosters vorauszusctzen, Dariiber
hm?.us k:imn der Herkunftsort des Mnches genannt werden, ebenso sein
{ I'clmatbistum oder das Bistum, in dem sich das Kloster befand, oder auch
scin Patron. Der Grofteil der spirlichen Literatur tiber Professzetrel ist
dicsem Text gewidmet®. Eincn reprisentativen Wortlaut finden wir in

* MuLrer, Professzettel (wie Anm. 2) S. 1771,
- .

. !—Ians Brune SCHN"EI'DLRt Die Firstenfelder Reformstatuten 1595, in: Analecta Cister-
cicnsia 39 (‘1 983) 5. 63-180, hier §. 148 Nr. 25.2,, zitiert in: ScrierG, Bronnbacher Professur-
kunden (wie Anm. 6) 5. 59.

< . :
. lld.cfons HerwreGEN, Gcs::hrchu: der benedikunischen Professformel, Miinsier 1912:

ugustin CarMET, (.:f)m.r?entan-e litteral, historique et moral, sur la regle de Saint Benoit 2,
Paris 1734, 8. 317, zitiert in: MOLLER, Professzettel {wie Anm. 2) 5. 177,
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cinem Beispicl aus 1463: Ego frater N. N. (Stand, c. g. clericus/laicus) pro-
mitto stabilitatem meam et conversionem morum meorum et obedicntiam
secundum regulam sancti Benedicti coram Deo et sanctis eius quorum reli-
quiae bic habentur et omnibus sanctis in boc loco qui vocatur N. N. ordinis
Cisterciensis constructo in honore beatissimae Dei genitricis semperque vir-
ginis Mariae: in presentia domini N. N. abbatis®.

Der verhiltnismifig kurze Text beginnt mit einer intitulatio, die den
Stand des Profitenten deudich kliren muss: Ist er Kleriker, und wenn ja,
auf welcher Weihestufe? Eine Anrede an den Empfanger fehlt, cbenso die
einleitenden inneren Merkmale wie Grufl, arenga, prblicatio und narratio.
Der Text schreitet ziigig zur dispositio, namlich der Verpflichrung, kiinfug,
nach den drei genannten Ordensgeliibden zu leben. Darauf folgt unmittel-
bar die Anrufung Gibernatiirlich gegenwirtiger Zeugen (Gott und seine
Iciligen). Eine Ortsangabe mit Hinweis auf den regicrenden Abe folgt.
Die Erwihnung des Klostervorstehers ist sowohl als Datums- als auch als
Zcugennennung zu verstehen. Die Urkunde schlieRt mit dem Kreuzzei-
chen als corroboratio,

Abwecichungen im Professtext sind im ausgehenden 16. Jahrhundert
hiufig; im 17. Jahrhundert reduziert sich der Text gemeinsam mit dem
kleiner werdenden Format. Bei Zisterziensern bleibt der marianische
Zusatz ein unverzichtbarer Bestandteil des Textes. Dicse und andere
Variationen im Wortlaut der Urkunde bleiben im rhetorischen Bereich des
frommen Affekts: Formelhafie Wiederholungen und Anrufungen von
Patronen und Hausheiligen machen den Text linger. In manchen Archiv-
bestinden tritt eine Variation in der Selbstidentifikation des Profitenten
auf: Beispicle fiir ego N. N. laicus und ego N. N. dericus sind belegt™.
Weltliche Geschifte oder mit der Profess verbundene Schenkungen dnin-
gen in den Eid nicht cin. Weltiches sollte, so Regula Benedicti 59, getrennt
von der Professfeier mit anderen Akten geregelt werden; die Petitio bleibr
eine iibernatiirliche Angclegenheit. Sie richtet sich nicht an cinen weltli-
chen Adressatcn.

Nonnen legten ihre Professzettel nicht wie die Monche cigenhindig auf
den Altar. Der Zettel wurde durch das Gitrer vom Nonnenchor an den
Abt gereicht, der am Professtag der Messe vorstand und im Altarraum
stand; nach der Messe iiberreichte er sie der Abtissin zur Aufbewahrung™.

# WEISSENBERGER, LHe Regel (wie Anm, 6) 5. 13.
% SrraG, Bronnbacher Professurkunden (wie Anm. 6) S. 55£.
1 MoLLER, Professzette] (wie Anm. 2} 5. 178,
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Die cucharistischc Symbolhaftigkeit des Gitters soll dabei nicht unrer
schitzt werden, denn an ebendieser Stelle reichte der Abt den Schwestern
dic Kommunion.

Konversen, Oblaten und sogar Donaten stellien mancherorts Professur-
kunden aus. Der Stand dieser Personcngruppen war nicht immer kano-
nisch geregelt; Widerspriiche beginnen bei der Frage, ob cin Konverse, der
keine Kapitelrechte hat und sich als Laienbruder verstcht, eine bindende
Profess ablegen kann. Bei Oblaten und Donaten ist dic Lage noch unre-
gelmiBiger. Wo Urkunden mit ihren Namen vorhanden sind, kénnen auf-
schlussreiche Aussagen damit verbunden sein, wie erwa folgende: Ich Bru-
der Josephus Zilbardt schenke und opfer mich auf zu einem Oblaten, dem
Closter Brombach gelobend den Gehorsam, Armuth und Keuschheit, Gott
wnd difies Orths Herrn Prilaten Ambrosio, nicht aber obligier oder ver-
binde ich zur Regul des beiligen Ordens, Caeremonicn und Gebriuchen.
Den 8then December 1767, Der Text belegt cine subjcktiv empfundcne
Ganzhingabe, die klassische, aber nicht benediktinische Auflistung dreier
Ordensgeliibde und schlicfit letztendlich jede kanonische Bindung an lc-
gislative Texte aus. Auffillig an Zilkardts Text ist auch, dass er sein Ver-
sprechen zwar am hohen Marienfest der Immaculata gemacht, die Gotres-
mutter im Text dennoch nicht erwihnt hat, obwoh! der Maricnbezug in
zisterziensischen Professtexten als Standard gile, Weil sie weniger genormt
und mecist auch deutsch verfasst sind, wirken die , Professurkunden® der
Nichtménche personlicher.

6. Professerneuerung

Im 18. Jahrhunderr stellten Patres zur Feier eincs Professjubiliums cin
zweites Mal in ihrem Leben einen Professzettel aus und verwendeten
dabei als Professverb beispiclsweise renove oder repromitto anstart des ur-
spriinglichen promitto. Dic Professcrneuerungsurkunde will die vollstin-
digen Angaben der ersten Professurkunde wiedergeben. Sie schlicRt mit
dem eigenhindigen Kreuzzeichen anstatt der Unterschrift des Jubilars.
Diese Urkunden sind gelegentlich verspielter als dic ersten, da der Ménch
gefestigt auf mchrere Klosterjahrzchnte zuriickblickt. Auch wenn scin ir-
discher Weg noch nicht zu Ende ist, sind in den meisten Fillen dic anfing-
lichen Unsicherheiten verklungen. Eine Heiterkcit lisst sich in einer Hei-

52 Zitiert und abgebildet in: Screre, Bronnbacher Professurkunden (wie Anm. 6) S. 57.
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ligenkreuzer Urkundc erkennen, auf die der Jubilar sein Zeichnungskreuz
mit Doppclbalken gezeichnet und somit an die Form der 1aligenkreuzer
Kreuzreliquic angespiclt hat™.

In manchen Fillen sind fiir einen Mdnch sowohl die Profess- als auch
dic Jubelurkunde erhalten. P. Rupert Presinger, spiter Prior und Novizen-
meister von St. Peter, legre nach seinem Noviziat die Profess am 11, No-
vember 1707 ab (Abb. 3). Die zweite Urkunde aus dem Jahr 1736 beginnt
mit denuo promitto (erneut gelobe ich). An ciner weiteren Stelle weiche
der Text von der Giberlieferten Profess ab, durch manu propria subsignavi
(ich habe cigenhindig unterschrieben) beim Jubilium; der urspriingliche
Professtext lautcte manu propria scripsi (cigenhindig habe ich
geschrichben)™.

Presingers Geliibderneverung fand am 28. Janner 1736% statt, knapp
29 Jahre nach seiner Profess (Abb. 4). Die beinahe zwei Jahre, die es bis
zum 30. Jahrestag der urspriinglichen Professablegung gebraucht hirte,
scheinen cin zu groler Abstand zu scin, um das Datum des erncucrten
Eides als Vorverlegung 7u sein, lassen sich aber kaum anders erkliren. Ob
30 oder 50 Jahre bis zur ,zweiten® Profess geniigten, wurde unterschied-
lich geregelt. Vielleicht wurde ein Jubilium in regelmifligen Abstinden
gefeiert™,

Im 19. Jahrhundert erncuerten die Ménche von St. Peter ihre Geliibde
jahrlich; dic Feier war liturgisch formell, blich aber in den jewciligen Per-
sonalakeen undokumenticrt. Anweisungen zum liturgischen Ablauf sind
erhalen; sic regeln sogar die Artund Weise, wic das erncucrte Geliibde zu
reziticren war. Die Ménche standen am Anfang des Ritus, der innerhalb
der Messfeier stattfinden konnte, aber nicht musste, auf ihren Plitzen im
Chorgestish!. Sie sprachen der Reihe nach zunichst nur die Einleitung zur
Professformel, jenen Teil, der mit threm Ordensnamen (ctwa: ego Frater
Amandas) endete. Nachdem alle dicsen Auftakt einzeln gesprochen hat-
ten, setzten sic im gemeinsamen Sprechchor mit ... denwo promitto ... fort.

Danach sprachen die Konversen in derselben Manicr cine deutsche Ver-
sion der Formel. Einc Geliibdeerneuerung von 1903 stellt cine weitere
Vereinfachung dar: Indem man Eigennamen weglicff, wurde der Profess-

» Suftsarchiv Fleiligenkreuz, Professzettel vom 18. April 1733,

™ Presingers Professurkunde, Archiv St. Peter, Akt 65, Nr. 265; dic Professerncucrung ist
in Akt 426,

* Archiv St. Peter, Akt 426.

% In Feiligenkreuz feierte 1737 Danicl Scheuring 50 Jahre Profess und erncuerte sic.
Suftsarchiv Heiligenkreuzr, Bestand Professzerel,
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text verallgemeinert und konnte daher von allen Ménchen und nach ihaen
von den Konversen gemeinsam gesprochen werden. In dieser Version fehlt
auch der Name des regierenden Abtes; stattdessen lautete es: Coram Deo
¢t omnibus sanctis et Archiabbate nostro sub congregatione nostra®

(Abb. 5).

6.1 Formalia

Zur Ginze handgeschriebene Professerncuerungsurkunden sind zu cinem
grofen Teil auf Pergament verfasst, im Fall cines Vordrucks verwendete
man Papier. Die Vortragsbliter, dic noch zu beschreiben sind, bestehen
immer aus Papicer. Auf diesen sind Leerstellen fiir den Namen des Se-
kundoprofitenten vorhanden; die Anrede Frater, nicht Pater, ist vorge-
drucke, auch wenn es sich um Ménchspriester handelte, dic im Alleag mix
Pater angesprochen wurden. Da sie zweizeilig ist, sollte hier vermutlich
nicht nur der Name, sondern auch der Geburtsort und dic Bistumszuge-
hérigkeit cingetragen werden. Ebenso wurden der Name des regicrenden
Abtes und das Datum vermerkt. In thren Dimensionen wollen die Blitter
allgemein an dic Professurkunden erinnern; die hier untersuchten sind
daher ungcfaltet und iiblicherweise circa 17 cm breit und 14 cm hoch.

Papiervordrucke wurden im 18. Jahrhundert den Konventualen im
Salzburger Stift St. Peter gereicht. Ihr Format und ihre Farbe erinnern an
di¢ klassischen Professzettel, dennoch unterscheiden sie sich durch die
Uberschrift Formula Professionis renovatae und im Wortlaut; die zweite
Urkunde setzt das erginzende Wort denso unmittelbar an den Anfang des
FlicRtextcs. Leerstellen waren fiir den Namen des Ménches, des regicren-
den Abtcs, wie auch fir das Datum vorgeschen. Die Datierungsmoglich-
keit ist auf erhaltcnen Vordrucken durchgestrichen, vermutlich weil dic
Erneucrung nicht mit einer zweiten Professablegung verwechselt werden
durfte, war sie doch nur cine geistliche Ubung.

Die Zettel wurden vermutlich wic bei der kanonischen Profess in eincm
liturgischen Kontext auf den Altar gelegt und dort gezeichnet. Erhaltenc
Beispicle weisen durch ein hastig cingetragenes Kreuzzeichen darauf hing
es stcht unter dem Schriftniveau der Eintragungen®. Folglich spicgclt die-
ses Schriftstiick drei Ebencn von Text bzw. Verfasserschaft: Vordruck,

* Ritus in renovatione votorum observandus 1877, Archiv St. Peter, Akt 2257,
* Rupert Presinger, Jubelprofesszettel vom 28. Januvar 1736, Archiv St. Peter, Akt 426.
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handschriftlicher Texteintrag in den Leerstellen und liturgisch gefertigres
Kreuzzeichen.

Die isthetische Dimension der Zcttel hangt stark davon ab, ob sie zum
Vortragsbehelf oder fur den Eingang ins Archiv bestimmt waren. Im er-
sten Fall sind sie schlicht und verfigen sopar tiber Dcklamationsvermerke,
ctwa zur Sprechpause. Im zweiten Fall kann der Druck mit ¢inem Rah-
men und ciner E-Initiale (das Wort Ego cinleitend) geschmiickt sein. Auch
Vortragsblitter weisen nachtrigliche Bearbeitungen und Textverinderun-
gen auf: In einem Beispiel ist der Passus durchgestrichen, in dem der Pro-
fitent scine eigenhindige Unterschrife und das Datum bestitigt; der NarrTc
des Abtes ist hindisch eingetragen. Ein anderer Vordruck trigt zwar dic
unverinderte Uberschrift Formula Professionis renovatae, doch wurde im
ersten Satz denuo vor promitto durchgestrichen und im letzten Satz das
Wort subsignavi durch scripsi hindisch ersetzt. Aus Dioecesis Salisburgen-
sis wurde Archidioecesis. Zwci von drci dieser Anderungen deuten darauf
hin, dass der Vordruck als Textvorlage fiir cine kanonische Profess ver-
wendet wurde und nicht zur Professerncucrung®.

Dic Platzierung der Leerstellen auf den Vordrucken lasst fcststell.cn, oh
das Objekt als ein Vortragsblaw oder eine fiir dic Registratur bestimmte
Urkunde dienen sollte. An diesen Stellen konnte der Name des Mdnches,
scin Geburtsort, der amticrende Abt und das Datum cingetragen werden.
Woao dic Personcnnamen des Profitenten und des Abtes lediglich durch den
Platzhalter N. gekennzeichnet sind und der Platz fiir eine Eintragung
fchlt, kann das Blatt trotzdem als Konzept zum liturgischen Vortrag ge-
dient haben. Aber auch Vordrucke mit groflen Leerstellen konnten unaus-
gefille bleiben und als Vortragsblatt eingesetzt werden. _

Professerncucrungsdrucke des 19. Jahrhunderts oder maschinenge-
schricbenc des 20. Jahrhunderts, wic in der Abb. 5, wurden in 5t. Peter
vom Oberen oder seinem Zercmoniir verwaltet und an die Mitbriider ver-
teilt; nach der Zeremonie wurden sic eingesammelt. Amtliche Bearbei-
tungsvermerke zu den Personalia des Ménches sind ber der Re(':hcrch.c
nicht begegnet. Dafir gab es kaum Anlass, da dic Blitter nicht in die Regi-
stratur gelangten®.

* Geliibdeerneverung, Archiv St. Peter, Akt 2257,
“ Geliibdeerneucrung, Archiv St. Peter, Akt 2257.
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7. Zusammenfassung

Akten, dic im Zusammenhang mit und im Vorfeld von ciner Maénchspro-
fess entstanden sind, wurden von der bisherigen Forschung meist nur im
Einzelfall beachtet, zum Beispiel fiir dic biographische Erforschung ciner
Einzelperson. Thr Quellenwert ist jedoch viel grofer als dic in ihnen ent-
haltenen Aussagen iiber die Personengeschichte: Sie schildern das Aufnah-
meverfahren aus verschiedensten Perspektiven und geben daher Auskunft
liber das Selbstverstindnis eines Konventes, die formalisierte Betreuung
von Ordensnachwuchs und die cpochengebundenen Idcalvorstcllungen
des Ménchsberufes. Die Analyse der in den Ansuchen verwendeten Rhe-
torik bictet weitere Einsichten. Auf der Riickseite von Heiligenkreuzer
Professurkunden wurde der weltliche Name des socben aufgenommencn
Konventualen notiert und zwar explizit als ,Name in der Welt®. Nach
theologischer Reflexion hitte man — wie im Rituale Cisterciensc®” — nomen
baptismale (Taufname) dazu schreiben kénnen: In dicsem Unterschied
liegt einc Aussage. Ebenso sagen Regel- und Bibelzitate in den Ansuchen
ctwas iiber dic Frommigkeitsgeschichte, Regclrezeption und vor allem dic
variierende Auffassung der Ménchsgcliibde aus. Testamente, Verzichtser-
klirungen und ideologischc examina beleuchten wirtschaftliche und kul-
turelle Vernctzungen bis hin zur Esoterik.

Diese Akeen sind Ausdruck der theologischen Persénlichkeit des Kan-
didaten. Derartige Sclbstreflexion ist in den Quellen iiber Bevolkerungs-
gruppen der frithen Neuzeit selten. Gescllschafiliche Erwartungen an das
Kloster kommen hier zum Ausdruck. Warum wurde zum Beispiel im
18. Jahrhundert dic Armut, die der Benediktinermanch laut Regula Bene-
dicti nicht ausdriicklich gelobr, so hiufig thematisiert? Warum wurden
Fragen der Sexualitit auBerhalb des Themengcebiets der conversio morum
behandelt? Was mcine der Supplikant mit dem Ausdruck perfectio reli-
giosa? Da die Hauptverfasser der in dicsem Aufsatz behandclien Akten
am Anfang und daher noch am Rand des Klosterverbandes standen, sind
thre Aussagen und Formulicrungen unbeholfener und in cinem gewissen
Sinne aussagekriftiger als die Stellungnahmen von Berufstheologen.

Dic hier dargestcllten Beispiele, so reichhaltig und differenzicrt sic sind,
stellen einen klcinen Ausschnitt der vorhandenen Aktenmasse dar. Bedeu-
tungsschwere lokale und cpochale Abweichungen sind bei der Untersu-

# Gregor MULLeR, Die Namenanderung im Kloster, in: Cistercicnser-Chronik 15 (1903)
S.243-247, hicr 5. 243.
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chung dhnlicher Quellen, vor allem des ab dem 16. Jahrhundert vcr.brcit'c-
ten Professbuches zu crwarten®. Eine taugliche Analyse miisste dic jeweils
variable rechesgeschichtliche Lage beriicksichtigen, weil sich das Ordens-
recht mit jeder Generation entwickelt. Fiir Frauenkonvente werden andere
Kriterien gegolten haben, etwa in der Zulassung von unchelich gebor_cncn
Profitentinnen. Der zu erwartende Fluss der Zeit kiindigt sich in emem
prncta-Bogen aus dem Schottenstift im 18. Jahrhundert an. Der angehende
Manch musste die Bereitschaft versprechen, sich ciner eventucllen Kloster-
reform zu unterwerfen, und folglich in der Nacht angclegte Gebetszeiten
und cinen Fleischverzicht auf Lebenszeit annehmen. Ebenso wurde von
ihm ctne Jheilige Indifferenz® in der Auswahl seines theologischen Fachgc-
bictes und die Bereitschaft zum Predigtdienst verlangt®’. Die Akten im
Umfcld der Professzulassung schildern klosterliche Aufgaben, obrigkeitli-
che Sorgen, alldigliche Widerstinde und schlicBlich die religiés motivierte
Freude, dic anlisslich cines Klostereintritts thren Ausdruck finden.

Abstract

The document of monastic profession is a basic type of record in monastic
archives in the Benedictine tradition, perhaps more fundamental than
charters and papal privileges. This document has both a liturgical and re-
cordkeeping function; the Rule describes its function and docs not allow
for it ever to be discarded, even if the monk who signed it should leave the
community. This article discusscs the document and the officia.l .rccords
which precede it, such as the petition for admission to the novitiate an_d
later, the permission to join the abbey community for lifc. We also consi-
der peripherally related records such as the candidates’ writ.tcn assurance
of honest religious intent and monks’ rencwal of monastic vows affcr
many years of profession. The greater part of the article is conccrnc‘d with
the entrance phase of monastic life and the first period of formation up
until the monk’s solecmn vows. By analyzing form and content of these
documents, we obtain an introduction to monastic recordkceping proce-
dures in Austrian monastcries from the 16™ o the 20* centurics.

Y MGLLFR, Professzettel (wic Anm. 2} S. 1781, . ' .
¥ Puncta ad sextum et septimum, undatiert und anonym, Stiftsarchiv Schotten {(Wien),

S<rinium 184 5x.
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Abb. 5: Vortragsblatt mit notierten Sprecheinheiten aus dem 20. Jh. Geliibdeerncuerung,
Archiv St Peter, Akt 2257



